
（ 看護副部長  中野 民子 ） 

 

 

 

 

 
  

 
ｺﾐｭﾆﾃｨ café こもれびの森 

 

穏やかな日常を一変させた西日本豪雨から 1 か月が過ぎました。激し

い濁流や押し寄せる土砂に見舞われた人たちはさまざまな思いを抱えな

がら暑さと闘い、復旧に力を尽くしていることと思います。心よりお見舞

い申し上げます。 

この度、1 か月間の試験運営期間を経て、8 月 1 日当院 3 階の一角に、

『ｺﾐｭﾆﾃｨ café こもれびの森』をオープンしました。こもれびの森という

ネーミングは、職員に、風楽っと（ふらっと）・里楽笑（りらっくす）・こもれびの森・ＨＯＫＫＲＩ

（ほっこり）をネーミング候補として投票し、堂々1 位となった名称が、『こもれびの森』です。 

ベッドとトイレの往復になりがちの入院生活は、体調を崩しているうえに日常のコミュニケーシ

ョンが閉ざされます。その上慣れない環境の中で治療が行われ、苦痛で退屈な時間が続きます。 

“入院生活の中にホッと出来る空間があり、1 日 1 回美味しいコーヒーでも飲むことが出来れば、

入院生活も随分日常生活に近いものになるな”。そんな思いから始めた事です。協力者として、ボラ

ンティアさん、病棟医療秘書と看護師。月曜日から金曜日の午後 2 時から 4 時までオープンしてい

ます。メニューは、コーヒー・紅茶・ココア・昆布茶など。1 日に 15 から 20 人の患者さまやご家族

が足を運んでくださいます。雑誌を読まれる方、お好きな色を選びネイルを楽しむ方、お好きなカッ

プを選び好きなコーヒーをゆっくりと味わっている方、コーヒーを飲みながら雑談に耳を傾け楽し

そうに笑っておいでる方、患者さま同士でお友達になり童謡を歌われる

方、さまざまな方がおいでます。 

医療スタッフがオープン前に考えた堅苦しい、水分補給の場。昼間活

動する事による夜間の快適な睡眠への導きの場。日常生活動作拡大の場。

大切な事ですがあえて意識しなくとも日常生活が普通にできれば、患者

さまやご家族共に不安が軽くなり自然と元気が湧いてきているように感

じます。『ｺﾐｭﾆﾃｨ café こもれびの森』に足を運んでくださる患者さまや

ご家族から私たち医療者が学んだことです。 

 今後、『ｺﾐｭﾆﾃｨ café こもれびの森』が、患者さまとご家族そしてスタッフがふらっと立ち寄り、リ

ラックスして頂き、ほっこりしたり、くすっと笑ったりし、皆様がこの場所で

うまく融合し、相乗効果を生み、思わぬ力を発揮する場所となれば良いと思っ

ています。 

『ｺﾐｭﾆﾃｨ café こもれびの森』へのおこしをお待ちしております。 
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（ 医療相談室・地域医療連携室  社会福祉士  谷口 恵理子 ） 

 

               

現役並みの所得のある方

介護サービスを利用する場合には、費用の一定割合を利用者にご負担いただくことが必要です。この利用者負担割

合について、これまで 1 割又は一定以上の所得のある方は 2 割としていましたが、平成 30 年 8月から 65 歳以上の

方（第一号被保険者）であって、現役並みの所得のある方※１には費用の 3割をご負担いただくことになります。 

☆6-7月頃に、どの負担割合の方も、市区町村から負担割合証が交付されます。ご自身の負担割合証の「利用者負担の割合」

の欄をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※１ 高齢者医療においては、若年世代と同程度の所得のある方について、窓口負担を３割としています。介護保険についても 

  この所得区分を踏まえて基準が設定されています。 

※２ 「合計所得金額」とは、収入から公的年金等控除や給与所得控除、必要経費を控除した後で、基礎控除や人的控除等の

  控除をする前の所得金額をいいます。また、長期譲渡所得及び短期譲渡所得に係る特別控除を控除した額で計算されます。 

※３ 「その他の合計所得金額」とは※２の合計所得金額から、年金の雑所得を除いた所得金額をいいます。 

『医療相談室・地域医療連携室」では関係機関との連携を図りご相談をお受けしています。

お気軽にご相談下さい。  

本人の合計所得金額※２が 

２２０万円以上 
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本人の合計所得金額が 

160万円以上 220万円未満

満 

 

本人の合計所得金額が 

160万円未満 

 

年金収入+その他の合計所得金額※３の合計額が 

単身世帯で 340 万円以上、 

または 2 人以上世帯で 463万円以上 

年金収入+その他の合計所得金額の合計額が 

単身世帯で 280 万円以上 340 万円未満、 

または 2 人以上世帯で 346万円以上 463万円未満 

年金収入+その他の合計所得金額の合計額が 

単身世帯で 280 万円以上、 

または 2 人以上世帯で 346万円以上 

年金収入+その他の合計所得金額の合計額が 

単身世帯で 280 万円未満、 

または 2 人以上世帯で 346万円未満 

3割負担 

2割負担 

2割負担 

1割負担 

1割負担 

利用者負担の判定の流れ 

※第 2号被保険者(40歳以上 65 歳未満の方),市区町村民税非課税の方,生活保護受給者は上記に関わらず 1 割負担 

160万円未満 

 

ベテル 医療相談室   

地域医療連携室か ら  

第 21 回   
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神山 也実 

配属部署: 4階病棟          
職  種：看護師 
出 身 地：松山市 
星  座：うお座 
趣  味：旅行 
好きな物：ディズニー 

  尊敬する人：両親 
好きな言葉：笑顔 
抱  負：頑張ります。 

よろしくお願いします。 

 

         

負：

投句箱は受付･各病棟･５階リハビリ室に設置しています。皆様のご投句をお待ちしております。 

『ベテル通信』についてのご意見やご要望をお待ちしております。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
  

  

 
  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
外来からのお知らせ  
      

◎９月の豊田 泰孝 医師（精神科・心療内科）外来診療日のお知らせ 

９月１２日（水）、９月２６日（水） 

 

◎９月の多田 聡 医師（神経内科）外来診療日のお知らせ 

９月６日（木）、９月２０日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎２月の休診（１月２３日現在） 

      ２月１４日（水）   内  科  三好  浩輔  医師  

◎２月の豊田 泰孝 医師（精神科・心療内科）外来診療日のお知らせ 

      ２月１４日（水）、２月２８（水） 
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発行日 2018 年 8 月 23 日 

日 

月 23日 

日 

講演会のお知らせ 
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2018 年度松山ベテル後援会主催の 
講演会を下記の内容で行います。 

 

【テーマ】「心の健康と魂の健康  
     ～人間の根底を支えるもの」 

 

【講師】石丸 昌彦 氏 
 

【日時】10 月 13 日（土） 

午後 2 時開演 
 

【場所】日本キリスト教団 松山教会 

【お問合せ】松山ベテル後援会事務局 
 ☎ 089-925-5000（代表） 

 

※お申込みは不要です。 

 

 

 




