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はじめに 

 皆さまはどんな時に写真を撮りますか？ 

ご家族と共に過ごす時間、ご友人と過ごす時間、季節を感じる風景など様々だ

と思います。私たちスタッフは病院で過ごす時間の中でいろいろなシーンを 

写真におさめます。 

少しでも穏やかで楽しい時間を過ごして欲しいと誕生会やお茶会、コンサー

トなど様々なイベントを開催します。そんなときに見せてくださる素敵な笑顔。

「写真なんて苦手だから…」と話される方もいます。しかし、そう話される方

も撮った写真を壁に飾ると「撮って良かった！」と笑顔を見せてくださいます。 

今号ではそんな素敵な笑顔を紹介させていただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

～写真を撮る～ 

私たちスタッフにとって患者さまお一人お一人と過ごす時間は宝物です。 

何気ない会話から多くの気づきと多くの学びをいただきます。 

「今日は天気が良いから一緒にお散歩に行きませんか？」春になり様々な花が

綺麗に咲き誇ると皆さまと共に過ごす時間をお部屋から離れて一緒に過ごした

いなと感じます。 

いつもと違う景色と時間は皆さまを素敵な笑顔へと導いてくれます。 

そんな笑顔を見ると“一つの形として残したい”と思い、ふと気づけば 

カメラを片手にかまえています。“写真を撮る”という行為はその時の 

光景や話の内容まで鮮明に残してくれます。スタッフは撮った写真を見て 

患者さまと共に語るという行為を通して…私たちに癒しと生きる力を 

与えてくれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お誕生日会での写真。皆でハイ、ポーズ！ 

 

お散歩に来ました。とってもいい天気！  
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病室の壁には今までの思い出を 

たくさん貼っています。 

皆さん、“毎日写真が見れて嬉しい！” 

と話してくださいます。 

 

ご家族も一緒に含めて…。 

Happy birthday！ 

 

お茶会に参加しました。 

コーヒーもお菓子も 

美味しかった！ 

こんなお誕生日ははじめて！ 

みんなに祝ってもらえるなんて

… 
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～共に時間を過ごす～ 

 私たちの病棟では週に 2 日ボランティアさん主催のお茶会が開かれます。  

いつも手作りのお菓子を作ってきてくれます。その味はとても優しい味。参加

された患者さまには笑顔がこぼれ、ほっこりした気分になります。  

美味しいお菓子とコーヒーを片手に会話は弾み、「今度一緒にお菓子を作りま

しょう！」という話になり実現したお菓子作り。ボランティアさん・リハ   

スタッフ・ご家族の協力のもとシフォンケーキやチーズケーキなどお菓子を 

作りました。キッチンからは甘くて良い香りが漂い私たちも仕事の合間に  

“早く食べたーい！”とついつい顔をのぞかせます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 人で協力して作ってます！ 

出来上がりが楽しみ。 

私もお菓子作りに参加しました。 

今日はチーズケーキ！ 

 

完成です！ 

美味しく出来上がり 

ました☆ 

レシピ通りに作るぞ！ 

美味しく出来るかな… 
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奥様がお花を持って来てくれました。 

大道さんも奥様にお花のリクエストを

しながら、色とりどりのお花を楽しみな

がら生けておられました。 

仲の良いご夫婦で、「お写真撮りますよ」

というと素敵な笑顔を見せてください

ました。 

～花に囲まれて～ 

大道さんのお部屋はいつもお花で賑わって

います。 

花は子供の頃、生け花教室に行く姉について 

行ったのがきっかけで好きになったと昔の 

ことを思い出しながら話してくださいました。 

毎週木曜日、当院のボランティアスタッフが 

持って来てくれる花を楽しみに待たれ、「どれ

を主役にしようかな。脇役はどの花にしようか

な。」と素敵な笑顔で花を生けてスタッフに 

見せてくださいます。 

【花を愛する人は心の優しい人】自分で言うの

もなーっと笑いながら言われますが本当に 

その通りだなと思います。 

知人から誕生日のお祝いに 

いただいた胡蝶蘭です。 

毎日、嬉しそうにお花に触れ 

お世話されています 

ボランティアさんが 

持ってきたお花を生けて 

病室に飾っています。 

大道さんが生けるお花は 

どれも活き活きしています 

ボランティアさんが

花は子供の頃、生け花教室に行く姉について

行ったのがきっかけで好きになったと昔の

毎週木曜日、当院のボランティアスタッフが

持って来てくれる花を楽しみに待たれ、「どれ

を主役にしようかな。脇役はどの花にしようか

【花を愛する人は心の優しい人】自分で言うの
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編集後記 

   さまざまな花が美しく咲き誇ってきた春に今号を発行することになりました。 

今号では患者さまとスタッフとの関わりを中心に紹介させていただきました。 

患者さまお一人お一人との関わりからはいつも多くのことを学ばせていただいています。 

これからも皆さまが笑顔になれるよう創意工夫していきたいと思っております。 

今後も随時ご紹介させていただきたいと思います。どうぞご期待ください。 

ご協力いただいた皆さまには深く感謝いたします。 

担当：佐々木・神山・二宮 

 

 

病室へのティーサービスにご奉仕くださる方、病棟のお花やベランダ

の園芸のお世話をしてくださる方、こもれびの森のお手伝いをしてくださ

る方、チャペルでのレクリエーションにご協力くださる方等々。 

※心身ともに健康な方で、定期的・継続的に活動いただける方の 

問い合わせをお待ちしております。 

TEL：(089) 925－5000 FAX：(089) 925－5599   

E-mail：volunteer@bethel.or.jp    

（ ボランティア委員会 担当：森 ） 

 

 

 

 

ホスピス献金は、緩和ケア病棟等の援助など、聖愛会の 

諸活動の援助の為に聖愛会に寄付としていただいております。 

皆様方の温かいご支援をお願い申し上げます。 
    
★現金送金 ★  

〒790－0833 松山市祝谷 6 丁目 1229 番地 

松山ベテル後援会（松山ベテル病院内） 

★郵便振替口座★ 

口座番号：01610－2－25364 名義：松山ベテル後援会 

※「ホスピス献金」として献げる旨と「金額」をご記入ください。 

 
 

 

 

 

 

 

ボランティア募 集 しています！  
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