
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１４年５月作成 

今年も各療養で計画を立て、３月末

から４月上旬にかけて護国神社や道後

公園、親水公園へ出掛けました。 

お天気にも恵まれ、満開の桜を見る

ことが出来ました。 

ご家族の参加もあり一緒に園内を散

策、暖かい日差しに包まれて桜の下で

お茶を飲みながら、春を満喫しました。 

 
 

４月はフルーツサンドイッチを作りました。 

 

 

さくら会の皆様が、舞踊・津軽三味線・

フラダンスを披露して下さいました。 

 

春の陽気に誘われ、いつもより少しだけお洒落

をして、喫茶店（珈蔵）へ出掛けました。 

人生の、楽しくためになるお話をして、和やか

なティータイムを過ごしてきました。 
 

 


