
ヒノキの湯
麺の日

ヒノキの湯
行事食

レモンの湯 ラベンダーの湯

変わりご飯 麺の日

28 29 変わりご飯 30

冬の壁面飾り

おやつデー

冬の壁面飾り

クリスマスのつるし飾り

クリスマス会の
プレゼント作り脳トレ 俳句会

ジャスミンの湯

菊の壁飾り

いきいき
レク活動

リハビリスタッ
フによる体操

絵手紙

17

24

俳句会

クリスマス会の
プレゼント作り

習字

22

15

巾着袋のストラップ

23

16 変わりご飯

紅葉アート フラワーアレンジ おやつデー

脳トレぶんぶんごま作り

6

※フラワーアレンジは申込み・別途料金が必要です。別紙にてお知らせ致します。デイケア直通：０８９－９２７－２０１４
※11月のアロマは『ラベンダー』の香りです。
※変わりご飯…どんぶり・炊き込みご飯・お寿司・カレー等のご飯に変更になります。

お休み

お休み

お休み

21

秋の歌を歌おう

18 19

お休み

ハーモニカの会

8 9

リハビリスタッ
フによる体操

秋の歌を歌おう

11 変わりご飯

イベント食 4

10

木曜日

　　道後ベテルホームデイケア　　　 １１月の予定表
水曜日月曜日日曜日

7

クッキング
14

脳トレ

13

2021年

土曜日火曜日 金曜日

紅葉の壁飾り

3

レモンの湯

クリスマス会の
プレゼント作り

ハーモニカの会

ラベンダーの湯

変わりご飯

クリスマス会の
プレゼント作り

おやつデー

12

2625
リクエストおやつデー

20

27

絵手紙

習字
紅葉のカレンダー

歌体操

5 ジャスミンの湯1 2

・新型コロナウイルス感染拡大のため、ボランティア活等の中止でご迷惑をお掛けしております。

再開については、今後の感染状況により随時お知らせいたしますので、ご理解の程宜しくお願いいたします。


