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（ ２階北病棟主任  川久保 亜紀 ） 

 ４月に病棟を異動して半年が過ぎました。どこの病棟でも、療養 

生活を送る患者様の楽しみや気分転換としてのレクリェーションを、 

スタッフが計画し実施しています。２階病棟でも、毎月介護職員が 

アイディアを駆使し、みんなで楽しめるものを…と行っています。 

           歌に合わせて手足の運動を行ったり、運動会のように 

粉の中から飴を手を使わず探したり（これはスタッフが行い、患者様 

はびっくりしていましたが…）、玉入れを捩
もじ

り、傘の木に林檎のボール 

を投げ、くっつけて林檎の木を作ったり…と、様々なことをして、 

療養の場を賑わせてくれています。 

１０月と言えば、お祭りシーズンで、つい先日も当院にお神輿 

が来てくれました。毎年、子供神輿が来て、楽しませてくれます 

が、今年は大人神輿も４３年ぶりに来てくれて、一層大々的な行事 

になりました。お神輿と言えば、数日前からお神輿が来ることを心待ちにしている患者様 

も少なくありません。管理課の職員が道路に出て、“今○○にお神輿がいるから、そろそろ 

出てきて”と知らせてくれ、それを聞き、患者様達に声をかけ、玄関 

に移動します。ベッドから動けない患者様もストレッチャーやベッド 

のままで移動して、ご家族も一緒に見物します。昔の話をしてくれ 

る方、何も言わずジッと目を細めて見ている方、様々です。 

高齢者にとってお祭りという行事は、生活に密着して馴染み深いものだと思います。 

人それぞれの思い出があって、それを思い出しながらお神輿を眺めて 

いる姿を見ると、一緒に見られてよかったなといつも思わせてくれます。 

  レクリェーションでも、行事でも、私達職員は患者様と一緒に楽しめる 

時間がこれからも続けられるように、スタッフ一緒に頑張れたらいい 

なぁと思っています。 
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  松山ベテル病院は、1982 年 4 月に祝谷のこの地に『キリスト教の愛の精神』

を基本理念に掲げ設立されました。基本理念の実現のために、身体から病を取

り去ることはもちろんの事、心身ともに病んでいる患者様へ全人格的なお世話を

することを大切な働きとして歩んで参りました。今日に至るまでに多くの患者

様、ご家族様との出会いをいただき、患者様お一人お一人のその人らしい生き

方の支援の在り方について多くの事を学ばせていただきました。 

  ３０年近い松山ベテル病院の歩みは、療養の場所を問わず心身ともに病んで

おられる患者様へ、何かして差し上げることがないかという思いに支えられた

働きで有ると思っています。それは『ホスピス精神』を大切にした医療・看護・

介護の実践であったと考えています。しかしながら、３０年近い歳月の中で、

松山ベテル病院の療養環境は、患者様のご希望に合わない面も多々見られるよ

うになり、松山ベテル病院が培って参りました患者様の目線でのお世話の在り

方をさらに充実させたい思いから、今回ベテル病院の増改築工事に踏み切るこ

とを決断いたしました。 

  今回の増改築工事は、外来棟を取り壊し、４階建ての４号館建築と既存病棟

の改修となっています。１階は外来部門、２～４階は病棟となります。病床数

１５５床は変わりませんが、ホスピス病床の増床など病棟の再編成と、入院療養

スペースの拡大を考えております。現在は、設計段階にあります。医療情勢

は厳しい時期ですが、ベテルらしさを失うことなく皆様に愛される病院作り

を進めたいと考えております。実際の工事は、年が明け

てからとなります。工事期間中は、外来の仮設診療・

騒音・工事車輌の出入り等、皆様にご不便ご迷惑を

おかけしますが、ご理解とご支援を頂きますよう、

お願い申し上げます。具体的なことが決まりましたら、

早めにお知らせ致します。   （ 院長 中橋 恒 ） 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ✿接種当日に６５歳以上の方 
✿６０～６４歳で慢性高度心・肺・腎機能等不全（身体障害者手帳１級レベル）
と認められる方 

上記に該当し、松山市に住民票がある方 ・・・ １，０００円 
※ 松山市以外の方は、市町によって料金などに違いがありますので、 

外来処置室にお問い合わせ下さい。 
✿１５歳以上６５歳未満の方 ・・・ ３，０００円 
※ 保険証(又は運転免許証等)、身体障害者手帳をお持ち下さい。 
※ 土曜日の申込みはお受けできません。 

２０１１年３月３１日まで 

松山ベテル病院 外来処置室 

にて申込みを受け付けております。 

ワクチンがなくなり次第終了です。 
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外来からのお知らせ  
◎１１月精神科･神経科外来診療日のお知らせ（豊田 泰孝 医師） 

１１月１７日（水） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                  

 

 

◎ 投句箱は外来･各病棟･５階リハビリ室に設置しています。皆様のご投句をお待ちしております。 
※『ベテル通信』についてのご意見やご要望をお待ちしております。 

発行日 2010年10月22日 
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